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Laugardaginn 10. febraar, 2007 - Innlendar fréttir
Svifrykid vanmetinn pattur i skipulaginu

=)

[ Smelltu til ad sja steerri mynd ]

Pratt fyrir ad meelingar a

" svifryki i Reykjavik & sidustu

| arum hafi bent til téluverdrar

loftmengunar er [itid tillit tekid
til hennar i skipulagi skola og
elliheimila. Baldur Arnarson

kynnti sér malid.

Sé litid til stadsetningar elliheimila, skéla og sjukrahisa a héfudborgarsveedinu vaknar sa grunur
ad loftmengun hafi ekki verid ofarlega i huga skipulagsfraedinga pegar akvérdun um stadarval
var tekin, flestar lykilbyggingar eru neerri fj6lférnustu umferdaraedunum. Margt hefur hins vegar
breyst & undanférnum aratugum, bilaumferdin pyngist ar fra ari, notkun nagladekkja er enn
Utbreidd og svifrykid fer marga daga arsins yfir heettumork i Reykjavik.

Pvi leitadi bladamadur alits laekna og adila sem koma ad skipulagsvinnu i Reykjavik, eina
sveitarfélaginu par sem svifryk hefur verid meelt & kerfisbundin hatt yfir lengra timabil.

Kom par margt athyglisvert i ljés. Verkfraedingur sagdi umfjéllun bladsins um loftmengun hafa
breytt afstédu sinni til vaegi hennar i skipulagi og lungnalaeknir efadist um stadarval fyrir
Hateeknisjukrahus og umdeilt vegarsteedi vid Helgafell.

En eins og bladid hefur rakid & undanférnum tveimur vikum bendir ny bandarisk rannsoékn til ad
mengun fra hradbrautum hafi skadleg ahrif 4 lungnaproska barna. Pa taldi Hafsteinn Helgason,
svidsstjori hja Linuhdnnun, i samtali vid bladid mega 4eetla utfra reynslu Nordmanna ad
heilsufarskostnadur vegna svifryksmyndunar fr4 nagladekkjum & héfudborgarsveedinu nemi
arlega hundru® milljonum kréna.

Leeknar sem bladid raeddi vid telja a sama hatt loftmengun langt i fra aukaatridi i skipulagi
borgarinnar.

A hinn béginn er kostnadarsamt ad reka skola, pjonustuibldir, elliheimili og sjikrastofnanir og
aherslan & gott adgengi virdist hingad til hafa verid forgangsatridi i skipulaginu. Su stefna
Reykjavikurborgarar ad stadsetja nyjar pjénustuibldir fyrir aldrada naerri helstu pjonustukjérnum
vitnar um pessa aherslu.

Helgafellsvegur raskar ré6 Reykjalundarsvaedisins

Magdalena Asgeirsdéttir, yfirlaeknir lungnaendurhaefingar & Reykjalundi, segir adspurd um
starfsemina i Mosfellsdal enga sambeerilega endurhaefingu starfreekta a landinu.
Undantekningin sé visir ad henni nordur a Kristsnesi a vegum Fjérdungssjukrahuss Akureyrar.
Hun segir stadsetningu Reykjalundar akjésanlega, par hafi hingad til verid ré og fridur og litil
umferd. Enda hafi smitheetta af berklum verid ofarlega i huga vid stadarvalio.

"A Reykjalundi eru niu medferdarsvid," segir Magdalena. "Utiganga i medferdarskyni er fastur
lidur allt arid. Gongurnar eru allt fra einum og upp i fijéra kilometra um sveedid og nidur ad
[Alafoss]kvosinni. Petta er einstakur stadur, vid erum naerri héfudborginni en samt nokkud
eindngrud. | ljési pessa hlytur vegalagning um Helgafell i nokkur hundrud metra fjarlaegd ad
hafa ahrif & loftgeedi umhverfisins."
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Spurd um afstdédu sina til stadsetningar sjukrahisa og elliheimila a héfudborgarsvaedinu segir
Magdalena "bagalegt ad allar sjukrastofnanir purfi ad vera midsvaedis".

"Peer purfa ekki ad vera neerri mestu umferdarmannvirkjunum i borginni. Pegar lungnadeildin &
Vifilsstodum var flutt nidur i Fossvog a stort bradamottokusjdkrahus voru sjuklingar settir i
umhverfi par sem er meiri streita og pvi erfidara ad slaka a. | pessum hépi er folk med andnaud
svo petta skiptir mali.

Pad er einnig vitad ad 4 stilludbgum halda sjuklingar med dndunarfaerasjukdéma sig innandyra
til ad fordast mengunina. Pvi ma segja ad énnur stadsetning fyrir hataeknisjukrahusid hefdi verid
heppilegri en st sem fyrirhugud er hja flugvelli og umferdarasedum.”

Magdalena er peirrar hyggju ad sama eigi vid um elliheimili og sjukrahus, seskilegt sé ad pau
séu ekki vid helstu stofnaedarnar

Umfjollun bladsins hafdi ahrif

Gudmundur Palmi Kristinsson, verkfreedingur hja framkvaemdasvidi Reykjavikurborgar, hefur
tekid patt i styrihdpi fyrir uppbyggingu hdsnaedis fyrir eldri borgara.

Hann segir litid hafa verid horft til loftmengunar vid stadarval & sidustu aratugum og i dag sé
fyrst og fremst litid til pess ad slikt hisnaedi sé i nagrenni pjonustukjarna.

Hann nefnir sem daemi fyrirhugadar pjénustuibudir vid Spdngina i Grafarvogi og S-Mjoédd, sem
verdi stutt fra verslununum og pjénustu. Pa séu 250 pjonustuibudir vid Sléttuveg, vestur af
Landspitala — haskdlasjukrahusi i Fossvogi, a teiknibordinu og par sé gert rad fyrir hljo6dmon vid
Kringlumyrarbraut.

Inntur eftir pvi hvort ekki sé timabaert ad gefa meiri gaum ad peetti svifryks i borgarskipulaginu
segir Gudmundur umfjéllun Morgunbladsins ad undanférnu hafi vakid athygli hans & loftmengun
i borginni.

"Umfjéllunin hefur haft dhrif & mina skodun ad pvi marki ad ég tel ad taka purfi meira tillit til
svifryksins," segir Gudmundur. "Pad hefur verid litid svo a ad hér vaeri alltaf rok og rigning sem
blési menguninni & haf Gt en baettar maelingar sidustu ar hafa synt ad full porf er a ad skoda
frekar loftmengunina.”

Hafa ekki mikid velt fyrir sér loftmengun i héfuéborginni

Arkitekt og skipulagsfraedingur hja Reykjavikurborg sem bladid raeddi vid toku undir pad
sjénarmid med Gudmundi ad loftmengun hefdi fram ad pessu ekki verid radandi pattur vid
stadarval fyrir elliheimili og skéla & héfudborgarsvaedinu.

Agusta Sveinbjérnsdéttir, starfandi skipulagsfulltrii Reykjavikurborgar, segir yfirvéld ekki mikid
hafa velt fyrir sér loftmengun vid stadarval fyrir leik- og grunnskola.

"Vid stadsetningu er horft til pess ad pad sé stutt fyrir ibana ad saekja skdlana," segir Agusta,
sem hefur komid ad skipulagsvinnu i nyjum hverfum héfudborgarinnar. "Gétur hafa verid
hannadar me? tilliti til hAvadamengunar sem kann ad haldast i hendur vid loftmengun.”

Lilja Grétarsdottir, arkitekt hja Skipulagsfulltrua Reykjavikurborgar, segir ad ekki hafi verid horft
sérstaklega til loftmengunar i skipulagi héfudborgarinnar. Hun segist ekki telja ad stadsetja eigi
byggd fyrir aldrada a 66rum forsendum med hlidsjén af loftmengun en byggd fyrir adra
bjodfélagshopa. Almennt hafi ekki verid litid & loftmengun sem vandamal a
héfudborgarsvaedinu.

"Borgin hefur reynt ad nyta mannvirki sin sem best og pétta byggd eldri borgara nélaegt
bjénustukjérnum," segir Lilja. "Grunn- og leikskélar hafa verid stadsettir i godum tengslum vid
ibudabyggd."

Komin af stad umraeda

Ad fratdldum bdérnum og eldri borgurum eru peir einstaklingar sem pjast af
ondunarfeerasjukdémum einna vidkveemastir fyrir menguninni. Pérarinn Gislason lungnaleeknir
telur fjdgur til sex présent Islendinga pjast af astma, sjukddomi sem veldur pvi ad stér hdpur folks
heldur sig innandyra pegar loftmengunin naer hamarki.

Likt og greint var fra hér i bladinu pridjudaginn 30. januar synir ny ranns6kn Pdérarins og Davids
Gislasonar ofnaemislaeknis fram a sterka fylgni loftmengunar vid heimili og naleegdar vid helstu
stofnaedar.
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Inntur eftir pvi hvort ekki sé kominn timi til ad endurskoda stefnu um stadarval sjukrahusa, skéla
og elliheimila i ljési pessara nidurstadna segir David "mjég skynsamlegt" ad gripa til adgerda
gegn menguninni.

"Pad er nu komin af stad umraeda um hvad sé haegt ad gera til ad draga ur svifryksmengun,”
segir David. "Loftmengun hefur ahrif & heilsu barna og eldra f6lks og pad aetti ad taka tillit til
bessa i skipulagi, ef ekki er haegt ad draga verulega Ur henni med adgerdum. Margir hafa verid
beirrar skodunar ad loftmengun veeri adeins vandamal tvo tima & ari, i kringum midneetti a
gamlarskvold."

Hver eru polmérk mengunar?

Spurdur um stadsetningu fyrirhugads hataeknisjukrahiss i Vatnsmyrinni i Reykjavik segist
David velta pvi fyrir sér hvad sé heegt ad umbera mikla mengun vid pad sem verdi helsta
sjukrastofnun landsins.

Sigurdur Pér Sigurdarson lungnalaeknir tekur i sama streng en eins og lesendur bladsins hafa
veitt athygli er hann peirrar skodunar ad svifryksagnir geti skadad lungun.

Hins vegar yrdi t.d. erfitt ad adskilja lungnadeildina i Fossvogi fra annarri starfsemi og stadsetja
hana fjarri umferdaradunum.

Hann er jafnframt sammala Magdalenu um ahrif vegar vid Helgafell & sérst6du Reykjalundar.
Hvad vardar stadsetningu elliheimila og skéla er hann peirrar skodunar ad ekki sé skynsamlegt
ad stadsetja slik mannvirki vid fjdlfarnar gotur.

"Loftmengun i Reykjavik er dneitanlega vandamal," segir Sigurdur, sem beetir vid ad ekki borgi
sig ad hraeda folk. A sama tima sé brynt ad gripa til adgeroda.

Mengun og heilsa

EINS og sja ma & kortinu eru margar af helstu sjukrastofnunum héfudborgarsvaedisins
stadsettar naerri umferdaraedum par sem loftmengunin er hvad mest. Hringirnir tdkna
meelingarstadi i ranns6kn Pérarins Gislasonar lungnalaeknis og Davids Gislasonar
ofneemislaeknis. Pott ekki hafi verid maelt vid Mjdéddina eda Hringbraut fra Sudurgdtu ad
Ananaustum ma &zetla ad mengun sé par téluverd. Sérstada Reykjalundar sem sjukrastofnunar
langt fra helstu umferdarsedunum kemur gléggt fram en meelingu vid Spéngina skortir. A kortinu
er ekki ad finna skolastofnanir sem eru fijdlmargar & sveedinu séu 06ll skélastig tekin med i
reikninginn.

baldura@mbl.is
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